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Diplômes :
     
Doctorat en psychopathologie, Université Rennes 2.

Master 2 en psychopathologie fondamentale, criminologie et pratiques cliniques, Université Rennes 2.

Master 1 en psychologie clinique, Université Rennes 2.

Licence de psychologie, Université Rennes 2.

Licence de droit, Université d'Auvergne.

Formations complémentaires : 

Combinaison des méthodes dans la recherche en sciences sociales. Séminaire de la Faculté de 
Sciences Humaines et Sociales, Rennes 2. 

La pédagogie active. Séminaire de l'Université Européenne de Bretagne. 

Comprendre et développer la motivation chez les étudiants. Séminaire de l'Université Européenne de 
Bretagne. 

Les réseaux sociaux et leurs usages pédagogiques. Séminaire de l'Université Européenne de 
Bretagne.

Notions de base en pédagogie universitaire. Séminaire de l'Université Européenne de Bretagne.

Géographie du champ des Sciences Humaines (approche épistémologique). Séminaire de la Faculté 
de Sciences Humaines et Sociales, Rennes 2.   

La santé dans les Universités. Séminaire de l'Université Européenne de Bretagne. 

Travaux :

Université d'Auvergne, faculté de droit et de science politique     :

– Travail d’Étude et de Recherche (Licence) : La loi et les sectes,
– Travail d’Étude et de Recherche (Licence) : Éthique et procréation médicalement assistée.

Université Rennes 2, faculté de psychologie:

– Travail d’Étude et de Recherche (Licence) : Le transfert dans la psychose,
– Mémoire (Master) : Les situations traumatiques de mort imminente et les expériences de 

décorporations,
– Thèse (Doctorat) : La dépersonnalisation, étude psychanalytique de la dimension 

contemporaine du phénomène.
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Expériences professionnelles : 

Professionnel indépendant depuis vingt cinq ans, mon activité suit deux grandes lignes directrices.

Une activité de formation et d'enseignement depuis 1993  : 

La pratique de l'enseignement et de la formation est une activité qui a toujours été présente dans mon
parcours professionnel depuis une vingtaine d'années maintenant.

     La formation     :

– Création et direction de plusieurs entreprises, en France et à l'étranger. Je suis intervenu en
tant que Formateur en nouvelles technologies et technologies numériques médicales auprès
des professionnels de santé (de 1993 à 2008).

– Formation des professionnels de santé dans l'optique d'une intégration de nouveaux schémas
thérapeutiques dans leurs pratiques (de 2007 à aujourd'hui).

– Supervision des pratiques pour les équipes soignantes en institutions : CHU, EPHAD,... (de
2007 à aujourd'hui).

– Formation destinée aux salariés d'entreprises (membres du CE, représentants des salariés,...)
dans le dépistage et la prévention des risques psychosociaux (de 2007 à aujourd'hui)

– Formation à la prévention et à la sensibilisation aux risques routiers (de 2015 à aujourd'hui)

     L'enseignement     :

– Enseignant dans une association à vocation pédagogique et sociale. Interventions en secteurs
défavorisés (de 2001 à 2008). 

– Professeur de mathématiques et d'informatique (de 2006 à 2009).
– Tuteur au Service Universitaire d'Enseignement à Distance de Rennes 2 (de 2009 à 2010).
– Chargé d'Enseignement Universitaire à la faculté de psychologie de Rennes 2 (2012 à 2015)

Une activité de santé depuis 2001  :

Impliqué dans les Sciences Humaines depuis une quinzaine d'années, en tant que psychothérapeute
puis psychologue clinicien et IPRP (Intervenant en Prévention des Risques Professionnels), j'effectue
un travail permanent de recherche et de soin dans le domaine de la psychologie clinique et de la
psychologie du travail.

     La psychologie clinique     :

– Psychothérapeute, approche rogérienne, en cabinet libéral (de 2001 à 2008).
– Psychologue dans le service du Professeur Millet au Centre Hospitalier Guillaume Régnier,

35000  Rennes.  J'ai  pratiqué  dans  plusieurs  secteurs :  pôle  de  psychiatrie  Adulte,  Centre
Médico-Psychologique Saint-Exupéry et Service des suivis judiciaires (de 2009 à 2011). 

– Psychologue clinicien en milieu associatif (de 2010 à aujourd'hui).
– Psychologue clinicien, je suis spécialisé en criminologie, victimologie et pratiques cliniques,

j'exerce  en cabinet libéral et je suis inscrit au répertoire ADELI sous le numéro 35 93 0910 1,
(de 2010 à aujourd'hui).

– Psychologue clinicien agréé par l'Etat pour la prise en charge des victimes et pour la formation
en sécurité routière (de 2015 à aujourd'hui).

– Expert judiciaire psychologue près la Cour d'Appel de Rennes (2019 à aujourd'hui)

Ma pratique professionnelle, orientée par la clinique psychopathologique, m'a conduit à mettre à jour,
en permanence, les outils théoriques qui fondent mon exercice libéral. 



     La psychologie du travail     :

– Intervenant  en  Prévention  des  Risques  Professionnels,  au  titre  de  la  compétence
organisationnelle, je suis spécialisé dans la prévention des risques psychosociaux et j'ai été
habilité par le Collège Inter-régional n°2, CARSAT Pays de la Loire (de 2012 à aujourd'hui).  

– Rédaction du document unique de l'entreprise en matière de Risques Psychosociaux (RPS). 
– Création d'indicateurs pertinents pour la mesure de la santé psychique de l'entreprise.
– Interventions  en  cellule  de  soutien  psychologique  pour  les  entreprises  dans  différentes

circonstances : décès, licenciements,... (de 2007 à aujourd'hui).
– Assistance psychologique à distance (téléphone, Skype,...). 
– Rencontre individuelle en cabinet libéral (de 2007 à aujourd'hui).
– Activité de recherche sur les interventions en prévention des RPS et création d'outils adéquats

pour la réalisation de ces interventions (de 2007 à aujourd'hui).

Cette  pratique  professionnelle,  orientée  par  la  clinique  du  travail,  ajoutée  à  la  réalisation
d'interventions permettant le dépistage des risques psychosociaux m'a permis d'obtenir l'habilitation
de l’État en tant qu'IPRP. 

     L'approche (neuro)psychologique du risque     :

– Passation de tests psychotechniques dans le cadre de l'annulation ou de la suspension du
permis de conduire (Habilitation Préfectorale)

– Travail en collaboration avec les médecins des commissions médicales du permis de conduire
et les médecins agréés par les Préfectures

– Passation  de  tests  neuropsychologiques  pour  le  dépistage  et  la  remédiation  des  troubles
produits par certaines maladies dégénératives.

– Travail en collaboration avec des centres d'accueil ( CHU, EPHAD,...) et des professionnels de
santé. 

En bref, mon activité actuelle s'effectue pour le compte d'institutions publiques, d'entreprises privées
ou de particuliers, elle se réalise sur site (institution et entreprise) ou à mon cabinet, elle a pour but la
formation, la supervision, la prévention et le soin dans les domaines de la psychopathologie et de la
psychologie du travail.

Habilitations et agréments :

Habilitation Intervenant en Prévention des Risques Professionnels (IPRP) par le Collège Inter-régional
n°2, CARSAT Pays de la Loire : au titre de la compétence organisationnelle. Interventions dans le 
domaine des Risques Psychosociaux (RPS).  

Habilitation pour la passation de Tests Psychotechniques par les Préfectures.

Agrément en tant que psychologue de la sécurité routière.

Inscription sur la liste des experts judiciaires de la Cour d'Appel de Rennes.

Autres :

Marié, cinquante deux ans, un enfant.

Je lis, parle et écris correctement l'anglais et j'ai de bonnes notions en espagnol.

Maîtrise professionnelle des outils informatiques.

Titulaire des permis : A, B, C, D, E, EB.


